»sOdwolanie od decyzji Zakladu Ubezpieczen

Spolecznych (ZUS)”- artykul przygotowany w ramach
dotacji celowej dla Powiatu Pabianickiego.

Czasem zdarza sie ze ubezpieczony, ktory otrzymuje decyzje ZUS
dotyczaca jego ubezpieczenia, wyplaty swiadczen, wysokosci tych swiadczen
nie zgadza sie z trescia decyzji i z jej rozstrzygnieciami. Decyzje te nie sa
ostateczne i podlegaja ocenie przez sad. Postepowanie to, jak wiekszos¢
postepowan podlega ré6znym rygorom, w szczegolnosci rygorowi koniecznosci
dochowania terminu do ztozenia odwotania od decyzji.

Otrzymanie decyzji

Po otrzymaniu decyzji z ZUS nalezy bardzo dokladnie zapoznac sie z jej
trescia i uzasadnieniem ktore w sposob jasny i wyczerpujacy powinno
okreslac na jakich przepisach odpart sie¢ organ rentowy ale w szczegdlnosci
W sposob jasny i czytelny dla przecietnego obywatela powinno wyjasniac
dlaczego tresc decyzji jest taka a nie inna.

Nalezy rowniez zapoznac si¢ dokladnie z trescia pouczen znajdujacych sie na
jej koncu wskazujacych jaki jest termin i tryb zlozenia srodka odwotawczego.

Zlozenie odwolania od decyzji

Srodkiem ktéry skladamy gdy sie nie zgadzamy z decyzja jest ,odwotanie”.
Odwotanie to mozemy zlozyC pisemnie i wnosimy je do sadu jednak za
posrednictwem ZUS, czyli ze fizycznie pismo skladamy lub wysylamy listem
poleconym do ZUS.

Odwotanie mozna zlozyc¢ réwniez ustnie do protokohu, czyli przy stanowisku
obstugi w ZUS moéwimy pracownikowi, ze chcemy ztozy¢ odwotanie do
protokotu i ten pracownik ma obowiazek spisac¢ nasze stowa i przyjac
odwotanie.

Jesli wysylamy je listem poleconym dobrze jest zachowac¢ kopie odwotania
i potwierdzenie nadania z poczty. Jesli skladamy do protokotu powinniSmy
poprosi¢ o sporzadzenie kopii wraz z potwierdzeniem przyjecia ( pieczec
z data przyjecia).

Termin na zloZzenie takiego odwolania to miesiac od dnia w ktoérym
otrzymaliSmy decyzje. Jezeli otrzymaliSmy ja np. 15 maja to termin uplywa
15 czerwca. Termin ten liczy sie od dnia otrzymania przesylki — jezeli decyzje
otrzymaliSmy listem poleconym. Jezeli decyzja zostala wystana listem
zwyklym, to umownie przyjmuje sie, ze przesylka zostala doreczona



w terminie 7 dni od dnia jej wystania, ale to po stronie ZUS lezy
udowodnienie nam tego terminu.

Jezeli skladalismy jakis wniosek i ZUS nie wydat decyzji to na to niewydanie
decyzji tez mozna zlozy¢ odwolanie - w terminie 2 miesiecy, liczac od dnia
zgloszenia wniosku o Sswiadczenie lub inne roszczenia.

Dlaczego odwolanie skladamy do ZUS a nie od razu do sadu?

Poniewaz ZUS jak zapozna sie z naszym odwolaniem to moze sam
skontrolowa¢ swoja decyzje i na tym etapie ja zmieni¢ ( jesli zgodzi sie
z naszym stanowiskiem). W takim przypadku zmienia lub uchyla decyzje
niezwlocznie, nie pozniej niz w terminie 30 dni od dnia wniesienia odwolania
i nie przesyla do sadu naszego odwotania.

Jezeli nie uwzgledni odwotania to organ rentowy przekazuje niezwlocznie, nie
pozniej niz w terminie 30 dni od dnia wniesienia odwotania, sprawe do sadu
wraz z uzasadnieniem ( wlasnym pismem ktore jest odpowiedzia na nasze
odwolanie).

Przepisy kodeksu postepowania cywilnego wskazuja co powinno znalez¢ sie
w tresci odwotlania:

e oznaczenie zaskarzonej decyzji,

e okreSlenie i zwiezle uzasadnienie zarzutow i wnioskow,

e podpis ubezpieczonego albo jego przedstawiciela ustawowego Iub
pelnomocnika.

W odwotaniu moga znalez¢ sie elementy dodatkowe np. wnioski
dowodowe — o dopuszczenieopinii bieglych ( ze wskazaniem jakiej
specjalizacji), czy o przestuchanie swiadkow ( ze wskazaniem imienia,

nazwiska i adresu swiadka)
Do jakiego sadu zaadresowa¢ odwolanie?

Najpierw nalezy zapoznac sie z pouczeniem zawartym w decyzji — to tam
powinno byc¢ jasno wskazane do jakiego sgadu nalezy skierowac odwotanie
( wysylamy je zawsze do ZUS). Zasada jest wlasciwos¢ sadow okregowych
w sprawach z zakresu ubezpieczen spolecznych, z wyjatkiem spraw, dla
ktorych zastrzezona jest wlasciwosc¢ sadow rejonowych.

Zasada jest tez brak odptatnosci za postepowanie w sprawach z zakresu
ubezpieczen spotecznych. Oplate podstawowa w kwocie 30 ztotych pobiera
sie dopiero od apelacji, zazalenia, skargi kasacyjnej i skargi o stwierdzenie

niezgodnosci z prawem prawomocnego orzeczenia.



Brak odptatnosci oznacza ze do odwotania nie trzeba zalgczac potwierdzenia
zadnej oplaty sadowe;.

Apelacja

Jezeli w I instancji sad wyda wyrok ktory nie jest dla nas korzystny ( nie jest
zgodny z naszym stanowiskiem) to ubezpieczony moze zlozy¢ apelacje do
sadu II instancji.

W terminie 7 dni od daty ogloszenia wyroku trzeba zlozy¢ wniosek o jego
uzasadnienie ( wniosek wolny od oplat ), a po otrzymaniu wyroku
z uzasadnieniem jest 14 dni ( kalendarzowych)od jego otrzymania do
wniesienia apelacji . Tu obowigzuje optata stata 30 zt ( na rachunek sadu lub
w znakach sadowych).

Kasacja

W niektorych sprawach z zakresu ubezpieczen spotecznych przyshuguje
stronie kasacja.

Mozna ja wnieSC jezeli wartos¢ przedmiotu zaskarzenia jest wyzsza niz
dziesiec tysiecy ztotych.

Sa jednak sprawy w ktorych przystuguje ona niezaleznie od tej wartosci :

1. przyznanie i o wstrzymanie emerytury
2. przyznanie i o wstrzymanie renty,

3. objecie obowiazkiem ubezpieczenia spotecznego.

Skarge kasacyjng wnosi sie do sadu, ktory wydal orzeczenie w II instancji,
w terminie dwoch miesiecy od dnia doreczenia stronie skarzacej orzeczenia
z uzasadnieniem.

Skarge kasacyjna wnosi sie wylacznie z pomoca pelnomocnika, bedacego
adwokatem lub radca prawnym ( przymus adwokacko - radcowski).

Prawo wniesienia apelacji oraz skargi kasacyjnej przystuguje obu stronom
postepowania czyli i skarzacemu i ZUS.

W przypadku problemoéow prawnych, potrzeby pomocy zapraszamy do
korzystania z punktow nieodplatnej pomocy prawnej i nieodptatnego
doradztwa obywatelskiego.



Na stronie https://darmowapomocprawna.ms.gov.pl/znajduje sie¢ prosta
wyszukiwarka w ktorej znajdziecie Panstwo wszystkie dostepne w Polsce
punkty tej pomocy.



https://darmowapomocprawna.ms.gov.pl/

