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1. Zakres robót zamierzenia budowlanego 

Prace budowlane będą obejmowały: 

1. Poziom parteru,  

- układanie wykładzin ściennych PCV 

- obudowy z płyt gipsowo-kartonowych 

- malowanie 

- montaż pochwytów i listew ochronnych 

- wymiana drzwi 

2.   Poziom 1 i 2 piętra 

 - wyburzanie ścianek działowych 

 - skuwanie płytek podłogowych i ściennych 

 - nowe ścianki murowane 

 - wykładziny podłogowe i ścienne PCV 

3. Wymiana dźwigu towarowo-osobowego i ocieplenie szybu dźwigu 

2. Wykaz istniejących obiektów budowlanych 

Prace prowadzone będą na terenie Domu Pomocy Społecznej w Konstantynowie Łódzkim, 

Bechcice 3. 

 

3. Wskazanie elementów zagospodarowania terenu, które mogą stwarzać zagrożenie 

bezpieczeństwa i zdrowia ludzi 

Istniejące zagospodarowanie terenu nie stwarza zagrożenia dla zdrowia i życia ludzi. 

4. Wskazanie dotyczące rodzaju, skali, miejsca i czasu przewidywanych zagrożeń 

Podstawowe założenie: wszystkie prace powinny być wykonywane z wyłączeniem rejonu 

prowadzenia robót z normalnego użytkowania przez pensjonariuszy Domu Pomocy Społecznej – 

obecność tych osób może doprowadzić do nieprzewidywalnych następstw. 

Sposób wydzielania kolejnych rejonów prowadzenia prac należy uzgadniać z inspektorem ds. 

BHP oraz z użytkownikiem obiektu. 

Należy sporządzić, w porozumieniu z użytkownikiem obiektu, instrukcję dotyczącą sposobu 

poruszania się pracowników po obiekcie wraz z zasadami dostaw materiałów i wywózką 

odpadów.  

 

Należy liczyć się z zagrożeniami wynikającymi ze specyfiki prac budowlanych: 

- praca na rusztowaniach  



- upadek pracowników wykonujących pracę na wysokości, 

- upadek elementów przenoszonych, 

- możliwość porażenia prądem 

5. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktażu pracowników przed przystąpieniem 

do realizacji robót szczególnie niebezpiecznych 

Wszyscy pracownicy przebywający na terenie budowy  muszą posiadać: 

- ważne badania lekarskie w zakresie wykonywania określonych prac 

- ukończone szkolenia w zakresie przepisów BHP 

- odpowiednią odzież i obuwie robocze oraz sprzęt ochrony osobistej 

- instruktaż pracowników należy przeprowadzać przed rozpoczęciem każdego rodzaju robót 

 

6. Wskazanie środków technicznych i organizacyjnych zapobiegających 

niebezpieczeństwom wynikających z wykonywania robót budowlanych w strefach 

szczególnego zagrożenia zdrowia 

1. Maszyny i urządzenia mogą obsługiwać wyłącznie pracownicy z odpowiednimi 

uprawnieniami. 

2. Składowanie materiałów pochodzących z rozbiórki oraz materiałów przeznaczonych do 

wbudowania tylko w wyznaczonych miejscach. 

3. Sposób składowania, przechowywania i usuwania materiałów z terenu prowadzenia prac musi 

być określony i przestrzegany. 

4. Używane narzędzia muszą być sprawne i okresowo kontrolowane, a w przypadku urządzeń i 

narzędzi elektrycznych, mechanicznych lub pneumatycznych, przed wydaniem ich do pracy, 

należy sprawdzić ich stan oraz datę badania technicznego zgodnie z DTR. 

5. System powiadamiania o wypadkach i zasady udzielania pomocy muszą być znane wszystkim 

pracownikom 

6. Wszyscy pracownicy, bez względu na charakter swojej pracy, muszą i posiadać przy sobie 

sprzęt ochrony osobistej wynikający ze specyfiki pracy. 

7. Załączanie i odłączanie źródła energii elektrycznej może odbywać się na podstawie decyzji 

osoby upoważnionej. 

8. Miejsce przechowywania apteczki musi znajdować się w rejonie wykonywania robót i być 

znane wszystkim pracownikom.  

9. Miejsca prowadzenia prac muszą być wyraźnie oznaczone. 

 


