AKWADRAT Studio ANNA WOZNIAK Architektura i Wnetrza

biuro: 90-513 £4dz, ul. A.Struga 16, lok.203/4 + 48 666 021 135 www.akwadratstudio.com

SPIS ZAWARTOSCI
projektu architektoniczno - wykonawczego aranzacji wnetrz

I/. Podstawa opracowania projektu.
[I/.  Opis do projektu architektoniczno — wykonawczego.
[1/.  Rysunki:

Sala jadalna - parter

1. Rzut sali jadalngj....cccceeeeeeveeeee e rys.nrl

2. RZUT SUFItUL ..t e rys. nr2

3. Widok $ciany ABCD.......cuvvireereeeeece et ses e e e se e rys. nr3

4.  Widok $ciany EFGH......ccccoviveiierieeeeeeeceress e rys. nr 4

5. Widok $ciany HA......cooiiiee et e rys.nr5

6.  Widok $Sciany BG......ccooeveveereeecee et rys.nr6

7. Widok $Ciany FC.....oovooeveeeeeieieetisrcere e se e rys.nr7

8. Widok $ciany DE.....coouecieiieee et rys. nr 8

9.  Widok obudowy podciggu i stupOw........ccccuvvvvricvceeennn. rys.nr9
Pomieszczenie higieniczno - sanitarne: tazienka nr 1 z korytarzem - | pietro

1. Rzut fazienki Nr L. ..o e rys. nr 10

2. RZUL SUFIEU..cve e rys.nr 11

3. Widok $cian tazienkKi.......cceueveecenese e e rys. nr 12

4.  Widok scian korytarza tazienki.......ccccooveeieiveeinne e, rys.nr 13
Pomieszczenie higieniczno - sanitarne: tazienka nr 2 z korytarzem - Il pietro

1. Rzut fazienki Nr 2. rys. nr 14

2. RZUL SUFIEUL.cee et e rys. nr 15

3. Widok $cian tazienkKi......cceveueeceeneie e rys. nr 16

4.  Widok scian korytarza tazienKi.......ccccooveeiecieecenececeeee, rys. nr 17

IV/. Oktadziny pomieszczen — kolorystyka wraz z prébkami koloréw.
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I/. PODSTAWA OPRACOWANIA PROJEKTU

— zlecenie Biura Projektow: ,,Projektowanie i Nadzory Budowlane Stawomir Gryszanowicz”,
tddz, ul. tukasinskiego 2/92

— inwentaryzacja pomieszczen wykonana przez Biuro Projektdw: , Projektowanie i Nadzory
Budowlane Stawomir Gryszanowicz”, £tddz, ul. tukasinskiego 2/92

— wizja lokalna na miejscu inwestycji

— Rozporzadzenia Ml z dn. 12.04.2002 r. w sprawie warunkdw technicznych jakim powinny
odpowiadad budynki ich usytuowanie ( Dz. U. z 2015 r. poz.1422)

— Ustawy Prawo budowlane z dn. 07.07.1994 r. ( Dz.U. z 2016 r., poz. 290 ze zm.)

— Rozporzadzenia MI z dn. 02.09.2004 r. w sprawie szczegétowego zakresu i formy
dokumentacji projektowej, specyfikacji technicznych wykonania i odbioru robét
budowlanych oraz programu funkcjonalno-uzytkowego ( Dz. U. nr 202 poz. 2072 ze zm. )
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/. Opis
przebudowy czesci pomieszczen
DOMU POMOCY SPOLECZNEJ ,,POD DEBAMI”

POPRAWA FUNKCJONALNOSCI CZESCI POMIESZCZEN OBIEKTU
ZE SZCZEGOLNYM UWZGLEDNIENIEM POTRZEB OSOB NIEPELNOSPRAWNYCH

projektarc hitektoniczno-wykonawczy
aranzacjiwnetrz

1. Dane ogdlne o obiekcie
Dom Pomocy Spotecznej ,POD DEBAMI” jest zlokalizowany na dziatce przy ulicy
Bechcice 3 w Konstantynowie tédzkim. Obiekt sktada sie z trzech, potgczonych ze sobg
i wybudowanych w réznych okresach czasu budynkdw tworzacych funkcjonalng catosé:
pierwsza cze$¢ - najstarsza, o najwiekszej powierzchni uzytkowej jest Il
kondygnacyjna z piwnicami i przekryta dachem wielospadowym, cze$é druga -
o0 mniejszej powierzchni uzytkowej, jest rowniez Ill — kondygnacyjna, zadaszona
dachem pfaskim oraz ostatnia, trzecia cze$¢ — najmniejsza powierzchniowo jest
parterowa. Przebudowane zostang pomieszczenia w najstarszej czesci obiektu.
Istniejgce zagospodarowanie dziatki, na ktdrej zlokalizowany jest obiekt - nie ulegnie
zmianie.
Istniejgce w obiekcie media:
- woda - z miejskiej sieci wodociggowej
- odprowadzenie Sciekdw — do miejskiej sieci kanalizacyjnej
- elektrycznej — z istniejgcego przytacza elektrycznego
- centralne ogrzewanie - z istniejgcej kottowni koksowej
- wentylacja pomieszczen (grawitacyjna, mechaniczna)

2. Przedmiot opracowania
Przedmiotem opracowania jest projekt architektoniczno - wykonawczy przebudowy
(aranzacji wnetrz) czesci pomieszczen w najstarszej czesci DOMU POMOCY
SPOLECZNEJ ,,POD DEBAMI”, tj. pomieszczenia jadalni na parterze, dwdch pomieszczen
higieniczno-sanitarnych: tazienka ( nr 1) z korytarzem na | pietrze oraz tazienka ( nr 2)
z korytarzem na |l pietrze, ze szczegdlnym uwzglednieniem potrzeb oséb
niepetnosprawnych.

3. Stan istniejgcy pomieszczen, planowanych do przebudowy

3.1. Pomieszczenie jadalni — na parterze
Obecnie jadalnia, wykorzystywana réwniez jako $wietlica, jest dwu aneksowym
pomieszczeniem.

Dane powierzchniowe istniejgcego pomieszczenia:

- powierzchnia uzytkowa.........ccoveueenee... 166,70 m2
= WYSOKOSC...oe et 2,69m
3.2. Pomieszczenia higieniczno-sanitarne —na l i Il pietrze

Obecnie pomieszczenia higieniczno-sanitarne sktadajg sie z pieciu pomieszczen,
z ktérych trzy podlegajg przebudowie: fazienka, toaleta i korytarz.
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Zestawienie powierzchni istniejgcych pomieszczen higieniczno-sanitarnych na | pietrze

- powierzchnia uzytkowa tazienki................ 7,16 m2
- powierzchnia uzytkowa toalety................. 5,01 m2
= KOPYEArzZ. .o 12,94 m2
Razem powierzchnia do przebudowy .....25,11 m2
- WYSOKOSE pOMIeSZCZeN....cccvieereeeeiaenns 2,73 m

Zestawienie powierzchni istniejgcych pomieszczen higieniczno-sanitarnych na |l pietrze

- powierzchnia uzytkowa tazienki................ 8,15 m2
- powierzchnia uzytkowa toalety................. 4,69 m2
= KOPYEArZ.eoieeceeecece e 11,84m2
Razem powierzchnia do przebudowy .....24,68 m2
- WYSOKOSC pOMIeSZCZeN....ccvvveeeeeeeiaiaenns 2,82 m

4. Funkcjaiforma i parametry pomieszczen po przebudowie

4.1. Pomieszczenie jadalni — na parterze

Funkcja pomieszczenia po przebudowie - nie ulegnie zmianie, nadal bedzie petni¢
funkcje jadalni oraz swietlicy dla podopiecznych.

Forma i powierzchnia pomieszczenia - nie ulegnie zmianie - nie bedzie wyburzen
istniejg- cych Scian.

4.2. Pomieszczenia higieniczno-sanitarne — na | i ll pietrze

Funkcja pomieszczern higieniczno-sanitarnych po przebudowie nie ulegnie zmianie.
Forma pomieszczen — ulegnie zmianie; wyburzone bedg Sciany miedzy tazienka, toaletg
i korytarzem - powstang dwa pomieszczenia: pokdj kgpielowy i korytarz.

Powierzchnie pomieszczen higieniczno — sanitarnych po przebudowie na | pietrze:
- fazienka nr 1 (pokdj kapielowy).............. 13,80 m2
= KOrYEarZaen e 10,38 m2

Powierzchnie pomieszczen higieniczno — sanitarnych po przebudowie na Il pietrze:
- tazienka nr 2 (pokdj kapielowy).............. 13,96 m2
- KOMYEArZae e 9,58 m2

5. Zakres prac budowlanych w pomieszczeniach, planowanych do przebudowy
- ustalone z Inwestorem

Dom Pomocy Spotecznej ,Pod debami” zamieszkujg pensjonariuszki. Coraz wiekszg
grupe stanowig osoby niepetnosprawne ruchowo, w tym o znacznym stopniu
niepetnosprawnosci oraz osoby catkowicie uzaleznione od opieki pracownika Domu.
Liczba kobiet z niepetnosprawnoscig wzrasta progresywnie.

Dlatego planowane prace budowlane majg gtéwnie na celu stworzenie lepszych
warunkéw do prowadzenia zajec terapeutycznych w Swietlicy (jadalni) poprzez m.in.
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montaz okablowania do RTV, nagtosnienia, zastosowanie stosownego oswietlenia
oraz montaz elementéw usprawniajgcych ruch dla niepetnosprawnych.

Roéwniez planowana przebudowa pomieszczen higieniczno-sanitarnych zmierza do
poprawienia ich funkcjonalnosci wraz z przystosowaniem dla oséb niepetnosprawnych
gtdwnie poprzez m.in. montaz urzadzen i zakup sprzetu dla niepetnosprawnych.

5.1. Pomieszczenie jadalni / Swietlicy — na parterze
Zakres prac budowlanych (zgodnie z rysunkami):

1. wymiana wejsciowych drzwi do jadalni - od strony gtdwnej klatki schodowej
(zgodnie z oznaczeniem na rysunku - K3) z przesuwnych na rozwierane -
aluminiowe, lakierowane proszkowo, kolor biaty, szkto bezpieczne przezroczyste,
zamek typu Yale, zawiasy - 3 szt. na skrzydto, mozliwo$¢ blokowania w pozycji
otwartej.

2. rozprowadzenie okablowania do oswietlenia LED (punktdw swietlnych i tasmy
LED), lamp wiszacych, oswietlenia nocnego, gniazd, tgcznikdw oswietleniowych
oraz Swietlicowego sprzetu RTV — zgodnie z projektem elektrycznym i
architektonicznym;

3. ,ukrycie” w bruzdach $cian istniejgcego na scianach jadalni okablowania,
znajdujgcego sie w listwach

4. przebudowa wylotédw kanatéw wentylacyjnych — zgodnie z rozmieszczeniem kratek
wentylacyjnych, okreslonych na rysunkach

5. montaz sufitu podwieszonego wraz z obudowaq kanatéw wentylacji mechanicznej;
dét sufitéw podwieszonych — na wysokosci 50 mm ponizej istniejgcego sufitu;
dét obudowy kanatéw - zgodny z poziomem nadprozy istniejgcych w Scianie
poprzecznej jadalni otwordéw, stanowigcych przejscia miedzy pierwszg i drugg
czescig jadalni; ptyty g-k — niepalne
sufity - malowane emulsyjnie w kolorze bieli oktadziny PCV nr 8;
zalecane dodatkowo: obudowa podciggu stalowego w pierwszej czesci jadalni
ptytami g-k niepalnymi oraz obudowa ptytami g-k styku stupow z podciggiem
w formie szesciennej, okreslonej na z rysunkach projektu; wykonczenie obudowy
podciggu - malowanie emulsyjne w kolorze bieli oktadziny PCV nr 8;
wykonczenie szesciennych zakonczen stupow - oktadzing PCV nr 2

6. montaz w obudowie g-k kratek wentylacyjnych - 19 szt.:

- kolor biaty

-wym. = 15x30 cm

- uktad poziomy

- rozmieszczenie — zgodnie z rysunkiem

7. montaz w suficie podwieszonym podstawowego oswietlenia — punktowe, oprawy

LED, natynkowe - 20 szt.:

- kolor biaty

- wymiary: Srednica 8 cm, wysokos¢ 14 cm

- rozmieszczenie — zgodnie z rysunkiem

-1P20

montaz taSmy LED w bruzdzie przy styku obudowy podciggu stalowego z sufitem;

8. montaz w suficie podwieszonym os$wietlenia dodatkowego: lampy wiszgce - 6 szt.
(po trzy w kazdej z dwdch czesci jadalni) - wybdér uzgodniony bezposrednio
z Inwestorem
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9. montaz w $cianie oswietlenia nocnego (nadpodtogowe lampy LED) w gtdwnym
ciggu komunikacyjnym - 8 szt.:
- kolor biaty
- rozmieszczenie — zgodnie z rysunkiem
- 50Ilm, 1P20
10. obciecie, najblizej lica $ciany, lastrykowych parapetéw okiennych; montaz na
obcietym parapecie naktadki PCV w kolorze biatym;
11. wykonaé¢ na petng wysokos¢ obudowe z ptyt g-k przy styku poprzecznej Sciany
jadalni ze $ciang, przy ktorej przebiega komunikacja — zgodnie z rysunkiem arch.;
12. przygotowanie podtoza i utozenie na Scianach jadalni oktadzin: sciennych PCV
- zgodnie z zaleceniami producenta
- kolorystyka zgodnie z rysunkami i spisem kolorystyki oraz zatagczonymi prébkami:
- oktadzina nr 1 (w kolorze czerwonym) — do wysokosci nadprozy istniejgcych
w $cianie poprzecznej jadalni otwordw, stanowigcych przejscia miedzy pierwszg
i drugg czescig jadalni
oktadziny pozostate nr 2 i 8 do wysokosci 2 m od podtogi;
Sciany powyzej oktadzin PCV malowane emulsyjnie — w kolorze jak oktadziny
narozniki wykonczone katownikami - zapewniajgcych wysokg odporno$é¢ na
uderzenia i zarysowania (na bazie zywic akrylowo-winylowych) — dobdr koloru
zgodny z kolorystykg oktadziny sciennej; szerokos¢ ramion katownikéw — 3 cm ;
mocowanie naroznikdéw - zgodnie z zaleceniem wybranego producenta.
13. przygotowanie podtoza i utozenie na stalowych stupach na petnej ich wysokosci
okfadzin PCV w kolorze oktadziny nr 2
14. wykonaé nowg posadzke w jadalni:
- rozbidrka obecnych ceramicznych cokotéw przypodtogowych,
- demontaz istniejgcych ptytek terakotowych;
- przygotowanie podtoze pod nowa warstwe wykoriczeniowg podtogi — wykonac wylewke
samopoziomujacy
- wykonaé posadzke —z gresu:
wymiary: ptyty wielkoformatowe, min. 60 x120 cm,
kolor: jasne cappuccino —wybdr koloru do akceptacji przez inwestora;
sposob uktadania: dtuzszym bokiem réwnolegle do dtuzszego boku jadalni,
waskie fugi -max.1 mm
parametry gresu: szlifowane na pétmat, antyposlizgowe - min. R10, kl. Scieralnosci - min.IV
15. i montaz nowych listew przypodtogowych:
a/. wzdtuz $cian:
- wymiary listew przypodtogowych: szer. 10 mm, wys. 100 mm, obty , grzbiet” listwy
- kolor — stal nierdzewna szczotkowana ze stali AISI 316 lub podobnej, wykonczenie
satynowe
- rozmieszczenie — zgodnie z rysunkami architektonicznymi (widoki $cian).
b/. wokét stupdw jadalni:
- wymiary listew przypodtogowych (z arkuszy blachy stalowej) : wys. 100 mm
- kolor — stal nierdzewna szczotkowana (gr. 1,0-1,5 mm) - stal AISI 316 lub podobna,
wykonczenie satynowe
16. montaz na $cianach dwdch paséw listew odbojowych — z ptyt HPL gr 10 mm
w kolorze zastosowanej oktadziny sciennej
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17.

18.

montaz - na $cianach bocznych okienka podawczego oraz i na licu $ciany —w
strefie okienka podawczego — ptyty HPL o gr. 10 mm i kolorze drewna — jak fronty
regatow

w jadalni lub w kolorze oktadziny Sciennej nr 2

montaz pochwytow ze stali nierdzewnej dla oséb z ograniczong sprawnoscig
ruchowg ze stali AISI 304, z wykoriczeniem satynowym, o srednicy 40 do 45mm
umieszczone na wysokosci 90cm

Uwaga:

Kolorystyka jadalni - zgodnie z rysunkami i spisem kolorystyki oraz zatgczonymi
probkami

5.2. Pomieszczenia higieniczno-sanitarne na l i Il pietrze

Zakres prac budowlanych (zgodnie z rysunkami):

po wyburzeniu Scian dziatowych miedzy obecna tazienkg, WC i korytarzem -

wykonaé¢ nowg sciane z bloczkdw silikatowych lub ceramicznych ;

nadproza nad dwoma otworami drzwiowymi — systemowe producenta boczkéw

lub wylewane: z kagtownika opartego na murze lub dwéch pretédw stalowych #12 -

gteboko$¢ oparcia w kazdym przypadku — po 15 cm z kazdej strony;

powstata o wiekszej powierzchni tazienka stanowi¢ bedzie pokdj kapielowy

wyposazony w nowa, specjalistyczng wanne i mobilny podnosnik do transportu

pacjenta o ograniczonym zakresie ruchu, mobilny podnosnik do transportu
pacjenta lezgcego oraz krzesta kgpielowe;

podnosniki stuzgce do transportu i do kgpieli oraz wanna muszg stanowi¢ komplet

— zintegrowany system kapielowy, nie mozna dopusci¢ do sytuacji, w ktoérej

podnosnik nie bedzie moégt umiesci¢ pacjenta w wannie, z uwagi za jego brak

kompatybilnosci z wanna.

a/ montaz drzwi (wymiary zdjg¢ z natury):

- K1 - dwuskrzydtowych drzwi do pokoju kapielowego ( 90+40 x 200);
aluminiowe, lakierowane proszkowo, kolor biaty,

- K2 - montaz drzwi do sasiedniej fazienki ( 90 x 200);
aluminiowe, lakierowane proszkowo, kolor biaty,

- K6 - montaz drzwi z hallu do korytarza tazienki (otwér:114/116 x 200/205) —
przesuwne, aluminiowe, lakierowane proszkowo, kolor biaty, przeszklone - szkto
bezpieczne przezroczyste;

b/ montaz oktadzin na istniejgce drzwi K* w korytarzu do tazienek:

- montaz okfadzin na skrzydta drzwiowe oraz oscieznice
materiat oktadziny — na bazie zywic akrylowo-winylowych, termoformowiny,
odporny na uszkodzenia, uderzenia i otarcia, o powierzchni nieplamigcej
odpornej na dziatanie wiekszosci srodkédw chemicznych, barwiony wgtebnie
i jednorodnie;
grubosci oktadziny - 2 mm, kolor — biaty;

wykonaé posadzki:

- w korytarzu - wykona¢ wylewke samopoziomujaca

- w pokoju kapielowym - wykona¢ wylewke z zaprawy posadzkowej spadkowej dla
uksztattowania spadkéw od wejscia do kanalizacyjnych wpustéw podtogowych;
poziom wylewek w pomieszczeniach higieniczno-sanitarnych wykonac¢ w sposéb
umozliwiajgcy utozenie wyktadziny PCV bez progow;
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gtadkos¢ powierzchni wylewek (szpachlowanie, szlifowanie) musi spetniac
wymagania producenta wyktadzin; wymagania dla podfoza pod wyktadziny —
w opisie projektu budowlanego;

- wykonac izolacje przeciwwilgociowe na catej powierzchni remontowanej podfogi -
tazienek (na wylewkach podtdg) i Scian w czesci prysznicowej - z uwzglednieniem
tasm i mat uszczelniajgcych przejscia rur i krawedzie pomieszczenia;
materiat izolacyjny - folia pftynna, masa uszczelniajgca, etc. — naktadanie
dwukrotne krzyzowo; podioze pod izolacje przeciwwilgociowg powinno by¢
suche, ew. zagruntowane - w przypadku podfoza nasigkliwego; prace izolacyjne
wykonaé zgodnie z zaleceniem producenta wybranego materiatu;

- zamontowac¢ podtogowe wpusty kanalizacyjne przewidziane do utozenia na
posadzce z wyktadziny PCV;

- zamontowacd listwy wyobleniowe (o wym. 15x15m) dostosowane do montazu
wyktadzin podtogowych PCV metoda wywijania na $ciane;
wyktadziny podfogowe PCV wywija¢ na Sciany do wys. 10 cm tak, aby jej lico
pionowe zlicowane =zostato z pionowym licem s$ciennej oktadziny PCV
( uwaga na rdéznice w grubosci oktadziny podtogowej PCV i sciennej PCV)

4. rozprowadzenie okablowania do o$wietlenia LED, gniazd, tgcznikéw
oswietleniowych
5. rozprowadzenie instalacji wodociggowo-kanalizacyjnej;

montaz stelaza podtynkowego do zabudowy lekkiej — zgodnie z zaleceniami
producenta;
no$nos¢ podtoza, na ktérym ma by¢ ustawiony stelaz - minimum 5 N/mm?
obudowa stelaza - ptytg gipsowo-kartonowg wodoodporng (w zielonym kolorze)
o grubosci 18 mm (mozna uzy¢ dwéch ptyt 9-milimetrowych).
6. montaz sufitu podwieszonego z ptyt wodoodpornych (w zielonym kolorze),
niepalnych;
sufity - malowane emulsyjnie w kolorze bieli;
przygotowanie podtozy pod oktadziny scienne PCV; wymagania dla podtoza pod
wyktadziny — w opisie projektu budowlanego; klejenie wyktadziny — klejami
przewidzianymi przez producenta wyktadziny;
8. montaz podtogowych wyktadzin PCV i $ciennych okfadzin PCV;
oktadziny Scienne w tazienkach, tj. oktadzina nr 3 w pokoju kgpielowym na 1 pietrze
i oktadzina nr 9 w pokoju kapielowym na 2 pietrze — montowane do petnej
wysokosci i wywiniete na boki w strefie okien i wnek podokiennych;
pozostate scienne oktadziny PCV — klejone do wysokosci 2 m, powyzej do sufitu —
malowane farbami emulsyjnymi w kolorze okfadzin lub biatym W uzgodnieniu z
Inwestorem;
kolorystyka oktadzin - zgodna z rysunkami i spisem kolorystyki oraz zatgczonymi
probkami;
klej do wyktadziny i sznur spawalniczy — stosowac sie do wskazan producenta
wyktadziny; przechowywanie, sezonowanie, uktadanie, klejenie, spawanie —
zgodnie z instrukcjami wymaganiami producenta wykfadziny;
narozniki wykonczone katownikami - zapewniajgcych wysokg odpornos¢ na
uderzenia i zarysowania (na bazie zywic akrylowo-winylowych) — dobdr koloru
zgodny z kolorystykg okfadziny sciennej; szeroko$¢ ramion katownikéw — 3 cm ;
mocowanie naroznikdw - zgodnie z zaleceniem wybranego producenta

N
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9. Montaz:
a/ w pokoju kapielowym w suficie podwieszonym - podstawowego oswietlenia —
punktowe, oprawy LED, podtynkowe -5 szt.:
- kolor biaty lub stal szczotkowana
- wymiary: ok. 10 cm x 10 cm
- rozmieszczenie — zgodnie z rysunkiem
- IP40
montaz punktow Swietlnych po dwéch stronach lustra nad umywalkg (1P40);
montaz gniazd, i tacznikdw oswietleniowych;
b/ w korytarzu - podstawowego oswietlenia -
punktowe, oprawy LED, natynkowe - 3 szt.:
- kolor biaty
- wymiary: ok. @ 7 cm x 14 cm
- rozmieszczenie — zgodnie z rysunkiem
- IP20
10. montaz w pokoju kapielowym :
- umywalki (z przeznaczeniem dla niepetnosprawnych)
- baterii prysznicowej z wezem o dtugosci nie mniej niz 200cm i osprzetem dla
niepetnosprawnych
- miski WC (z przeznaczeniem dla niepetnosprawnych) z deskg wolno opadajgca
(montaz miski — na stelazu podtynkowym do zabudowy lekkiej)
- w podtodze (spadkowej) 3 kratek odptywowych z rusztem ze stali nierdzewnej
(odprowadzenie pod stropem rurami PCV 50 w kolorze biatym)
- elementdéw wyposazenia dla niepetnosprawnych (m.in. uchwyty — ze stali
nierdzewnej)

Podstawowe zasady, jakimi nalezy sie kierowaé przy prowadzeniu prac
budowlanych w pomieszczeniach higieniczno-sanitarnych (I i Il pietra), przy
ich dostosowywaniu dla oséb niepetnosprawnych:

a) zapewnienie przestrzeni manewrowej o wymiarach co najmniej 150150 cm
(zgodnie ze wskazaniem na rysunkach (rzuty pomieszczen);
b) stosowanie w pomieszczeniach i na trasie dojazdu do nich drzwi bez progéw;
c) montaz - w fazienkach odpowiednio przystosowanych dla niepetnosprawnych - miski
ustepowej, umywalki, natrysku oraz uchwytéw ufatwiajgcych korzystanie
z urzadzen higieniczno - sanitarnych :
STREFA UMAYWALKOWA:
- dostep do umywalki musi by¢ zapewniony z pozycji siedzacej
- pod umywalkg musi by¢ miejsce na nogi i czesciowo na wdzek inwalidzki
- ksztatt i wymiary umywalki muszg pozwala¢ na wygodne oparcie tokci na umywalce
- porecze przy umywalce - montowac po bokach w odlegtosci ok. 40 — 45 cm od osi
umywalki
- wysokos$¢ montazu poreczy - ok. 80 — 85 cm od posadzki do gérnej krawedzi poreczy
- wymagane jest lustro uchylne (z mozliwoscig regulacji przez uzytkownika ) w celu
prawidtowego ustawienia kata dla osoby siedzgcej na wdzku inwalidzkim;
zalecana wysoko$¢ montazu lustra - ok. 95 cm od posadzki
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STREFA WC:

- WC - wymagane jest dtugosci nie mniejszej niz 70 cm oraz wysokosci siedziska na
poziomie 48 cm (razem z desky); oparcie dla plecow powinno znajdowaé sie
w odlegtosci 55 cm za przednig krawedzig miski ustepowej;

- porecze przy WC - montowac po bokach do sciany ( podobnie jak przy strefie
umywalkowej ) w odlegtosci ok. 35 — 45 cm od osi WC;
zalecany jest montaz poreczy uchylnej przy WC - od strony gdzie jest wiecej
miejsca;
ze wzgledu na wymagang dtugos¢ WC — 70 cm, dt. poreczy przy WC nie krotsze niz
70 cm (czyli powinny by¢ dtugosci WC) lub wystawac przed WC do 15 cm;
poniewaz odlegtos¢ od osi WC do $ciany wynosi 45 cm, mozna zamontowac porecz
na $cianie bocznej — najlepiej w ksztatcie litery L - na wysokosci ok. 80 — 85 c¢m
od podtogi do do gérnej krawedzi poreczy;

w przypadku braku mozliwosci zamocowania poreczy do $ciany (np. z powodu
karton

gipsu, stelaza, rur itp.), nalezy zastosowaé porecze montowane do podtogi w
odlegtosci 10 cm od Sciany; wysokosé poreczy montowanych do podtogi jest stata
ustawiona przez producenta;

wymagany — przycisk do przywotania pomocy.

STREFA PRYSZNICOWA:

- powierzchnia strefy prysznicowej min. 90x90 cm bez progowa;

- siedzisko dla osoby niepetnosprawnej - wymagane jest aby w strefie znalazto sie
min. jedna porecz ufatwiajgca przesiadanie sie na siedzisko; siedzisko moze byé
montowane na state do sciany lub zawieszane na poreczy, jak réwniez z oparciem
lub bez oparcia; wysokos¢ montazu siedziska - ok. 46 — 48 cm od poziomu podfogi
(lub brodzika).

d) drzwi wejsciowe do tazienek — szeroko$¢ w swietle otworu 90 cm, otwierane
na zewnatrz; od wewnetrznej strony drzwi - zalecany montaz poreczy prostej
(utatwiajacej otwieranie izamykanie drzwi) o dtugosci ok.60cm na wysokosci
ok.85cm
klamki drzwi — obstugiwane jedng reka nie wymagaé ruchu obrotowego
nadgarstkiem, mocnego chwytania i sciskania, nie mogg znajdowac sie nizej niz 80
cm i wyzej niz 120 cm od poziomu podtogi

Elementy wyposazenia tazienek, takie jak ceramika, armatura czy uchwyty powinny
posiadac zaokraglone, ergonomiczne ksztatty.
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