»Opieka naprzemienna nad dzieckiem” - artykul
przygotowany w ramach dotacji celowej dla Powiatu
Pabianickiego.

Opieka naprzemienna nad dzieckiem, zwana réwniez ,piecza
naprzemienna” nie znajduje swojego odzwierciedlenia bezposrednio
w uregulowaniach prawa polskiego, jednak oraz czesciej sady korzystaja
z tego rozwiazania.

Przestanka do tego zeby sad orzekt o takiej opiece jest przede
wszystkim dobro matoletniego dziecka ( dzieci) stron.

Sad bada czy dobro to nie bedzie zagrozone, zarowno poprzez
ustanowienie opieki naprzemiennej jak rowniez poprzez oddalenie wniosku
o ustanowienie takiej opieki.

Jedna z najistotniejszych kwestii jest stabilnosS¢ sytuacji zyciowej,
ktora daje dziecku poczucie bezpieczenstwa. To poczucie bezpieczenstwa
zalezy nie od miejsca fizycznego pobytu dziecka, ale przede wszystkim od
rodzicow, ich relacji z dzieckiem, okazywanych uczu¢ oraz zasad
sprawowania nam nim opieki. Jednoczesnie dla matego dziecka bardzo
wazne jest zachowanie kontaktow z obojgiem rodzicow.

Dzieci z reguty duzo szybciej niz rodzice ( szczegéolnie skonfliktowani ze soba)
akceptuja oddzielne zamieszkiwanie rodzicow, a sama opieka naprzemienna
W znacznym stopniu rozwiazuje problemy kontaktow dziecka rowniez
z dziadkami oraz pozostala rodzina kazdego z rodzicow.

Jezeli sad uzna, iz kazdy z rodzicow jest w stanie zagwarantowac dziecku
stabilne i bezpieczne warunki rozwoju, to taka opieke orzeknie ( przy
rozpatrywaniu pozwu o rozwod, lub przy rozstrzyganiu spraw rodzicow po
zakonczeniu zwiazku nieformalnego).

Art. 58 kodeksu rodzinnego i opiekuriczego

§ 1. W wyroku orzekajacym rozwdéd sqd rozstrzyga o wtadzy rodzicielskiej
nad wspdélnym matoletnim dzieckiem i kontaktach rodzicow z dzieckiem oraz
orzeka, w jakiej wysokosci kazdy z malzonkéw jest obowiqgzany do
ponoszenia kosztow utrzymania i wychowania dziecka. Sad uwzglednia
pisemne porozumienie maltzonkéw o sposobie wykonywania wladzy



rodzicielskiej i utrzymywaniu kontaktéw z dzieckiem po rozwodzie, jezeli jest
ono zgodne z dobrem dziecka {(...)

§ la. W braku porozumienia, o ktorym mowa w § 1, sad, uwzgledniajac
prawo dziecka do wychowania przez oboje rodzicow, rozstrzyga o sposobie
wspolnego wykonywania wladzy rodzicielskiej i utrzymywaniu
kontaktéow z dzieckiem po rozwodzie. Sqd moze powierzyé wykonywanie
wtladzy rodzicielskiej jednemu z rodzicéw, ograniczajac wladze rodzicielskq
drugiego do okreslonych obowigzkéw i uprawnien w stosunku do osoby
dziecka, jezeli dobro dziecka za tym przemawia.

Art. 107 k.r.o. dotyczy zwiazkow nieformalnych i zawiera taka sama regulacje
prawna.

Jak widac¢ ze wskazanego przepisu druga okolicznoscia jaka bada sad
przy ustalaniu opieki naprzemiennej jest wspoldziatanie rodzicow
w_wykonywaniu tej wladzy. To wspoltdziatanie rodzicow moze pojawicC sie juz
wzalaczonym do pozwu o rozwod lub wniosku dotyczacym wykonywania
wladzy rodzicielskiej, czyli planie wychowawczym. To dokument ktory
przygotowuja rodzice wspolnie ( moze by¢ wynikiem przeprowadzonych
mediacji) w ktorym rodzice szczegolowo okreslaja w jaki sposob beda
opiekowac si¢ dzieckiem ( terminy pobytu, spedzanie dni wolnych, sposob
przekazania dziecka itp.).

Art. 58 kodeksu rodzinnego i opiekunczego

§ 1. W wyroku orzekajacym rozwod sad rozstrzyga o wladzy rodzicielskiej nad
wspolnym maloletnim dzieckiem i kontaktach rodzicow z dzieckiem oraz
orzeka, w jakiej wysokosci kazdy z malzonkow jest obowiazany do
ponoszenia kosztow utrzymania i wychowania dziecka. Sad uwzglednia
pisemne porozumienie malzonkow o sposobie wykonywania wiladzy
rodzicielskiej i utrzymywaniu kontaktow z dzieckiem po rozwodzie, jezeli jest
ono zgodne z dobrem dziecka (...)

§ la. W braku porozumienia, o ktorym mowa w § 1, sad, uwzgledniajac
prawo dziecka do wychowania przez oboje rodzicow, rozstrzyga o sposobie
wspolnego wykonywania wladzy rodzicielskiej i utrzymywaniu kontaktow
z dzieckiem po rozwodzie. Sad moze powierzy¢ wykonywanie wladzy
rodzicielskiej jednemu z rodzicow, ograniczajac wladze rodzicielska drugiego
do okreslonych obowiazkow i uprawnien w stosunku do osoby dziecka, jezeli
dobro dziecka za tym przemawia.

Art. 107 k.r.o. dotyczy zwiazkow nieformalnych, i zawiera taka sama
regulacje dotyczaca zwiazkéw nieformalnych.



W orzeczeniu ( wyroku lub postanowieniu) dotyczacym tej pieczy sady
rozstrzygaja nastepujaca ja trescia ( przykladowo) : ,rodzice dziecka beda
wykonywali wladze rodzicielskq naprzemiennie, zas miejscem zamieszkania
dziecka, bedzie miejsce zamieszkania rodzica, u ktérego aktualnie przebywa,
przy czym oznacza, iz dziecko bedzie przebywadé u kazdego z rodzicow
w nastepujacy sposoéb...” - tutaj nastepuje okreslenie okresow w jakich
dziecko przebywac bedzie u kazdego z rodzicow ( najczesciej tygodniowe lub
dwutygodniowe, ferie, wakacje, Swieta itp.).

Orzeczenie opieki naprzemiennej, w szczegolnosci gdy dzieci
przebywaja u kazdego z rodzicow w rownym czasie ( np. co tydzien) moze
spowodowac iz sad co do zasady nie orzeknie obowiazku alimentacyjnego,
uznajac ze ,kazdy z rodzicow ponosic¢ bedzie koszty utrzymania dziecka przez
czas w ktérym dziecko u niego przebywa”. Oczywiscie nalezy pamietac,
ze sad kazdorazowo bada sytuacje majatkowg kazdego z rodzicow i sposob
zaspokajania potrzeb dziecka i orzeczenie w tym zakresie moze byc inne ( sad
bierze tu pod uwage mozliwosci majatkowe 1 zarobkowe rodzicow
i koniecznoSC¢ zapewnienia dziecku utrzymania na dotychczasowym
poziomie, oraz to ze dziecko, przeprowadzajac sie do drugiego rodzica na
dany okres, powinno mie¢ mniej wiecej zapewnione te same Srodki
utrzymania.

Co do zasady rowniez rodzice sprawujacy taka opieke otrzymuja podzielone
Swiadczenie wychowawcze z ,Programu 500 +”.

Nalezy pamietac, ze zeby sad rozpatrywatl kwestie takiej opieki i o niej orzekat
przynajmniej jeden z rodzicow musi zlozy¢é stosowny wniosek.

W orzeczeniu dotyczacym tej pieczy sady rozstrzygaja nastepujaca
trescia ( przyktadowo) : ,rodzice dziecka bedq wykonywali wladze
rodzicielskq naprzemiennie, zas miejscem zamieszkania dziecka, bedzie
miejsce zamieszkania rodzica, u ktoérego aktualnie przebywa, przy czym
oznacza, iz dziecko bedzie przebywaé u kazdego z rodzicow w nastepujacy
sposé6b...” Tutaj nastepuje okreslenie okresow w jakich dziecko przebywac
bedzie u kazdego z rodzicow ( najczesciej tygodniowe lub dwutygodniowe).
Przy rozpoznawaniu wniosku o opieke naprzemienna sad moze skorzystac
z nastepujacych rozwigzan :

1. wysluchania dziecka - sad w sprawach dotyczacych osoby lub
majatku dziecka wyshucha je, jezeli jego rozwo6j umystowy, stan
zdrowia i stopien dojrzatosci na to pozwala, uwzgledniajac w miare
mozliwosci jego rozsadne zyczenia art. 576 § 2 kpc),

2. opinii Opiniodawczego Zespolu Sadowych Specjalistow — ( w jego
skltad wchodza specjalisci z zakresu psychologii, pedagogiki oraz



psychiatrii) ktory po przeprowadzeniu badan wskazuje czy opieka taka
jest zalecana czy nie.

Moga pojawi¢ sie sytuacje gdy pomimo podpisanego planu
wychowawczego i zgodnego wniosku rodzicow sad nie orzeknie opieki
naprzemiennej. Wystapi to zawsze gdy uzna, ze dobro dziecka byloby
zagrozone takim rozwiazaniem, np. gdy rodzice mieszkajag w oddalonych od
siebie miejscowosciach, w szczegolnosci w czasie gdy dziecko objete jest
obowiazkiem edukacyjnym, czyli chodzi do szkoty.

Do chwili obecnej statystycznie najczestszym rozwiazaniem jest
powierzenie pieczy rodzicielskiej matce dziecka i orzeczenie, iz miejscem
zamieszkania dziecka jest kazdorazowe miejsce zamieszkania matki.
Najczestszym poniewaz ojcowie dzieci zgadzaja sie na takie rozwiazanie, dosc
rzadko ( choc¢ z roku na rok coraz czesciej) skltadaja wnioski o orzeczenie
pieczy naprzemienne;j.

W przypadku problemow prawnych, potrzeby pomocy zapraszamy do
korzystania z punktow nieodplatnej pomocy prawnej i nieodplatnego
doradztwa obywatelskiego.

Na stronie https://darmowapomocprawna.ms.gov.pl/znajduje sie prosta
wyszukiwarka w ktorej znajdziecie Panstwo wszystkie dostepne w Polsce
punkty tej pomocy.
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